
発行：旭岳ビジターセンター スタッフ：塚越大輔
〒071-1472 上川郡東川町旭岳温泉
(℡)0166-97-2153 9:00～17:00
年末年始休業。レンタル(長靴/歩くスキー/スノーシ
ュー)、登山や自然情報案内、大雪山に関する展示、
図鑑・資料等 Facebookもやってます。
https://www.asahidake-vc-2291.jp/

1２月中旬 旭岳温泉の気候
 平均気温：最高ー5℃/最低ー10℃
    (2012～22年平均)
  天候の急変、路面状況に注意

旭岳ビジターセンターだより

2023年１２月１２日 発行

【冬眠するエゾシマリス、冬眠しないエゾリス 】

姿見園地にも生息するエゾシマリスは9月下旬から約200日冬眠します。樹の上に巣を作るエゾリスと違い地中に
トンネルの巣を作り冬眠します。冬眠部屋は乾いた葉でベッドを作り、体脂肪を貯えない代わりに食物を貯蔵する
部屋とトイレが別々にあり、10日に1度程起きては寝る「半冬眠」をしています。どんぐりなら最大で合計6個も
入る頬袋がありますが、エゾリスにはありません。エゾシマリスとエゾリスの共通点は、①かかとを付けて直立出
来る（しょこう性） ②オスは子育てしない。 ③北海道にのみ生息。④地中や樹に食べ物を隠す分散貯蔵をする。
この貯蔵の一部の種が芽吹き、リスは森作りに一役買っているのです。12/12 2.5kmコース前上り坂1２/１２ コース横の水たまり

【旭岳温泉街周辺情報】

※滑走コース利用開始までは、ロープウェイ内に滑走用具の
持ち込みは出来ません。最新情報は旭岳ロープウェイHPをご確認下さい。

※（１２／１２時点 積雪約90cm）コース全体に圧雪車が入れ
る積雪になりましたが、気温が高い日もありわさび沼周辺では
積雪が充分ありません。水たまりによって圧雪出来ない箇所が
あります。今後の気温や天候予報に注意してください。

【 エコツアー・イベント情報】※詳しい内容・申込は旭岳ビジターセンターまで
お問合せください。

■あさひだけ冬季イベント（参加費無料・レンタル代別途）

【開催日】ホームページにて告知【時間】13:30～15:00【参加費 】1,500円
（傷害保険料込）【定員】6名（1名以上で実施）【集合】旭岳ビジターセンター

ツアー情報は
こちらから！■旭岳温泉ネイチャーウォーク

【クロスカントリースキーコース状況】

【旭岳ロープウェイ 12/11（月）より運行再開】

【旭岳温泉街】
・K’Sハウス：12/15-21休館

・冬季休業：ヌタプカウシペ、ホテルディアバレー

・ラビスタ大雪山：12/11-13休館

最新情報は直接宿泊施設へお問合せ下さい。

■エコツアー（レンタル代別途）
１２/２４(日)「旭岳山麓巨木ウオッチツアー」 2,500円

12/16(土)「はじめての地図読み＆スノーシュー」(10:00～12:00)

12/17(日)「ヤリで的当てゲーム」 (10:00～12:00)

(右)エゾリス ネズミ目リス科
体長22-27cm. 体重300-400g.
特徴：腹部は白毛。体毛は夏は焦げ
茶・冬は灰褐色に生え替わる。しっぽ
は約20cmあり樹上でバランス感覚を
保つのに役立つ。

（撮影：旭岳ビジターセンタースタッフ 大塚航平）

12/23(土)「冬も使える簡単ロープワーク」 (10:00～12:00)

・大雪山白樺荘：12/19-24休館

【参考文献：昆野安彦・丹治茂雄「大雪山の自然3」北海道新聞社刊】

(左)エゾシマリス ネズミ目リス科
体長12-15cm. 体重70-100g
特徴：みかん１個程の体重で尻尾は
約10ｃｍ。体毛は縞模様。

12/30(土)「雪崩を学ぼう」 (10:00～15:00)

１/７(日) 「旭岳山麓スキーシュー体験」 2,500円
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